
临床执业（助理）医师【优质题】2

1.360 度评估是指由员工本人，领导，下属、同事和顾客等从全方位、各个角度来评估员工

的方法。按照心理评估的分类，这种方法属于

A.调查法

B.会谈法

C.心理测验法

D.观察法

E.临床评定量表

2.刘女士 2 周前经剖宫产产下一女婴，产后奶水不足令孩子啼哭不止；加之家里老人身体不

好，婴儿及产妇的照顾和护理也是问题，刘女士因此萌生了悲观厌世的想法。对于医护人员

来说，为了解患者的心理状况，比较简便的心理评估工具为

A.TAT(主题统觉测验）

B.H-RB(神经心理成套测验）

C.SDS(自评抑郁量表）

D.EPQ(艾森克人格问卷)

E.MMPI(明尼苏达多相人格调查表）

3.男，12 岁。因注意力不集中、学习困难而求助心理治疗师。心理治疗师给他一些散乱的

木块，要求其尽可能快地将这些木块拼成一个物件。这种心理测验属于

A.言语测验

B.操作测验

C.问卷测验



D.主观测验

E.投射测验

1.【答案】A

【解析】调查法是借助于各种问卷、调查表和晤谈等方式了解被评估者心里特征的一种研究

方法。调查的含义是当有些资料不可能从当事人那里获取时，就要从相关的人或材料那里等

到。故答案选 A。

2.【答案】C

【解析】评定量表主要用于评价精神症状及其他方面的评价，如抑郁量表、心身健康调查等。

3.【答案】B

【解析】操作测验的测验题目属于对图形、实物、工具、模型的辨认和操作。

1.男，16 岁。在一次考试中成绩很差，使他很受打击、情绪低落。老师告诉他没关系，这

次考试只是一次阶段性考核，还可以通过复习将不会的知识点搞清楚，该生的情绪因此得到

很大改善。导致其情绪改善的主要原因是

A.改变了认知

B.调整了防御方式

C.改变了环境

D.增强了意志

E.学会了放松训练

2.男，48 岁。因右胫骨平台骨折术后软组织感染 1 月余入院治疗。骨科主治医师王某建议

进行专家会诊。会诊后决定采用保守治疗，既避免手术治疗造成软组织的进一步损伤，又能



节约费用。治疗期间患者经常出现紧张、焦虑，害怕出现组织坏死甚至截肢等严重后果，影

响睡眠和康复。针对该患者的紧张焦虑，最适合的心理干预技术是

A.冲击疗法

B.梦的分析

C.厌恶疗法

D.系统脱敏法

E.放松训练

3.女，22 岁。每逢路过商店时就会有被售货员怀疑偷窃的想法，无法自制，十分痛苦。遂

到心理门诊寻求帮助，心理治疗师指导其每当出现该想法时就用力拉弹手腕上的橡皮筋，使

其产生疼痛，从而逐步消除其强迫症状。这种方法是

A.厌恶疗法

B.系统脱敏疗法

C.习惯转换法

D.冲击疗法

E.代币疗法

1.【答案】A

【解析】改善认知：评估事件，了解哪些是可以改变的，哪些是需要接受的，改变对事物的

期待。

2.【答案】E

【解析】放松疗法是通过机体的主动放松使人体体验到身心的舒适以调节因紧张反应所造成

的紊乱的心理生理功能的一种行为疗法。对于缓解焦虑等心理症状较为有效。



3.【答案】A

【解析】常用厌恶疗法适用于矫正各种不良行为，包括酒精依赖、烟草依赖、手淫、性变态

行为、特定的犯罪（如窃瘾）、多食肥胖、儿童多动症、攻击、破坏行为。

1.下列不属于行政处罚的是

A.警告

B.行政拘留

C.责令停产停业

D.查封、扣押

E.罚款

2.根据《突发公共卫生事件应急条例》，卫生行政部门应当对医疗机构采取责令改正、通报

批评、给予警告处理的情形是

A.未建立突发事件信息发布制度

B.未对突发事件开展流行病学调查

C.未向社会发布突发事件信息

D.未及时诊断不明原因疾病

E.未履行突发事件报告职责

3.医疗机构执业许可证应于校验期满前一定期限内向登记机关申请办理校验手续，该期限是

A.1 个月

B.半年

C.15 天

D.3 个月



E.10 天

1.【答案】D

【解析】行政处罚的种类: （一）警告；（二）罚款；（三）没收违法所得、没收非法财物；

（四）责令停产停业；（五）暂扣或者吊销许可证、暂扣或者吊销执照；（六）行政拘留；（七）

法律、行政法规规定的其他行政处罚。

2.【答案】E

【解析】医疗卫生机构有下列行为之一的，有卫生行政主管部门责令改正、通报批评、给予

警告；情节严重的吊销《医疗机构执业许可证》；对主要负责人、负有责任的主管人员和其

他直接责任人员依法给予降级或者撤职的纪律处分，造成传染病传播、流行或者对社会公众

健康造成其他严重危害结果，构成犯罪的，依法追究其刑事责任：①未依照本条例的规定履

行报告职责，隐瞒、缓报或者谎报的。②未依照本条例的规定及时采取控制措施的。③未依

照本条例的规定履行突发事件监测职责的。④拒绝接诊病人的。⑤拒不服从突发事件应急处

理指挥部调度的。

3.【答案】D

【解析】医疗机构应当于校验期满前三个月向登记机关申请办理校验手续。

1.因抢救危急患者，未能及时书写病历的有关医务人员应当在抢救结束后规定的时限内据实

补记病历。该时限要求是

A.6 小时内

B.6 小时

C.8 小时



D.10 小时

E.12 小时

3.发生重大医疗过失行为医疗机构向当地卫生行政部门报告的时限要求是

A.12 小时内

B.15 小时

C.24 小时

D.20 小时

E.18 小时

4.根据国务院 2002 年 9 月 1 日施行的《医疗事故处理条例》的规定，不属于医疗事故的情

况是

A.医护人员在护理中违反诊疗护理规范造成患者人身损害的后果

B.医疗过程中患者及其家属不配合诊疗导致不良后果

C.医务人员因技术过失造成的医疗技术事故

D.医务人员缺乏经验，在诊疗中违反规章造成患者一般性功能障碍

E.药房等非临床科室过失导致的患者损害

1.【答案】A

【解析】因抢救危急患者，未能及时书写病历的有关医务人员应当在抢救结束后 6 小时内

据实补记病历。

2.【答案】A

【解析】发生重大医疗过失行为医疗机构 12 小时内向当地卫生行政部门报告。

3.【答案】B



【解析】《医疗事故处理条例》所称的医疗事故，是指在诊疗护理工作中，因医务人员诊疗

护理过失，直接造成病员死亡、残废、组织器官损伤导致功能障碍的。


